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Introducción 
 
 

La participación ciudadana es un pilar fundamental en la democracia, ya que 

permite a los ciudadanos incidir en la toma de decisiones y garantizar el 

respeto de sus derechos. La práctica experiencial "Participar para Resolver: 

Mecanismos Democráticos en Colombia" tiene como propósito fortalecer el 

conocimiento sobre los mecanismos democráticos establecidos en la 

Constitución y su aplicación en la resolución de conflictos. 

 

A través de debates, análisis de casos y ejercicios prácticos, los estudiantes 

explorarán herramientas como la consulta popular, el cabildo abierto y la 

revocatoria del mandato. Además, desarrollarán habilidades de 

argumentación y pensamiento crítico, fundamentales para comprender el 

impacto de la participación ciudadana en la construcción de una sociedad 

democrática. 
 
 

Información general de la práctica  

 

Título de la práctica:  

"Participar para Resolver: Mecanismos Democráticos en Colombia" 

 

Competencia: conocimientos. 

 

Afirmación: conoce la organización del Estado de acuerdo con la 

Constitución. 

 

Evidencia:  

Conoce los mecanismos que los ciudadanos tienen a su disposición para 

participar activamente en la democracia y para garantizar el respeto de sus 

derechos. 

Descripción: 

La práctica experiencial "Participar para Resolver: Mecanismos Democráticos 

en Colombia" está orientada a que los estudiantes comprendan y apliquen los 

mecanismos de participación ciudadana como herramientas clave para el 

ejercicio de la democracia. A través del análisis de casos reales, actividades 

interactivas y ejercicios tipo ICFES, se busca fortalecer el pensamiento crítico, el 

conocimiento constitucional y la capacidad de incidir en asuntos públicos 

desde el rol ciudadano. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Aprendizajes esperados: al finalizar la práctica, los estudiantes serán capaces 

de: 

• Comprender los mecanismos de participación ciudadana como 

herramientas clave en la resolución de conflictos y la garantía de derechos. 

• Identificar los procesos y requisitos para el uso de los mecanismos de 

participación ciudadana en Colombia. 

• Analizar casos reales en los que la ciudadanía ha intervenido en la solución 

de conflictos a través de estos mecanismos. 

 

Ejes temáticos: los temas abordados en esta práctica se centran en: 

• Mecanismos de participación ciudadana (Constitución y Ley 134 de 1994) 

• Resolución de conflictos mediante participación democrática 

• Ciudadanía activa y liderazgo social 

• Pensamiento crítico y argumentación en el contexto democrático 

Metodología: aprendizaje basado en casos. 

Duración: una hora y media. 

Modalidad: virtual. 

¿Por qué desarrollar esta práctica?  

Esta práctica te permitirá abordar preguntas tipo Saber Pro relacionadas con 

la ciudadanía, fortaleciendo una postura informada, crítica y comprometida 

con la democracia en Colombia. Al conocer y aplicar los mecanismos de 

participación, adquirirás herramientas para incidir en decisiones públicas, 

defender tus derechos y contribuir activamente a la transformación social. 
 


